
На пороге школы. 

 

    Здравствуйте, уважаемые родители будущих первоклассников! 

     В вашей жизни наступает ответственный момент – скоро ваши детки станут 

школьниками. Это важное событие в их жизни. У них появятся новые обязанности, 

новые друзья, новые общения с взрослыми. Сейчас им как никогда понадобиться 

ваша помощь. 

     Осталось немного времени. Какая же цель в эти оставшиеся месяцы? 

Как можно лучше подготовить ребенка к школе. 

 

«Быть готовым к школе – не значит уметь читать, писать и считать. 

Быть готовым к школе – значит быть готовым всему этому научиться»  

(Венгер Л.А.) 

 

 

Приучайте ребенка к самостоятельности (сам складывает  вещи, сам собирает  

игрушки …); 

 

Приучайте вежливо общаться со взрослыми; 

 

Больше внимания уделять речи ребенка (читайте им, просите пересказать, 

разучивайте скороговорки, загадки, строить полные предложения, а не 

отвечать одним словом); 

 

Будьте к ним требовательными, но справедливыми; 

 

Не старайтесь сейчас обучать ребенка писать, лучше пусть больше рисует, 

разукрашивает, работает с пластилином, т.е те занятия, которые развивают 

моторику руки. 

 

А что подготовить к школе? 

 

 

 

 



Список принадлежностей для первоклассника 

  

1. Рюкзак (портфель). 

 

2. Школьная форма.  

Для мальчиков классический костюм синего цвета, однотонная светлая рубашка, 

галстук.  

Для девочек сарафан синего цвета или классический костюм (юбка и пиджак) 

синего цвета,  белая блузка, в прохладную погоду белая водолазка, женский 

галстук - галочка.  

 

Спортивная форма. На учебных занятиях физкультуры желтая футболка 

(желательно с логотипом школы), спортивный костюм, спортивная обувь.  

 

3. Сменная обувь со светлой подошвой (темная может оставлять трудно 

стираемые следы на полу). 

 

4. Сумка для сменной обуви. 

 

5. Список канцелярских товаров для первоклассника: 

 

папка для тетрадей  – 1 штука; 

тетради в клетку (обычная клетка) – 10 штук; 

тетради в узкую линию с наклонными линиями – 10 штук; 

обложки для тетрадей – 20 штук; 

обложки для книг (в соответствии с УМК)  – 1 упаковка; 

закладки для книг – 10 штук; 

пенал на молнии ( мягкий)– 1 штука; 

ручки с синей пастой – 3-5 штук; 

простые карандаши – 5 штук; 

цветные карандаши  6 цветов (желательно мягкие) – 1 пачка 

точилка с боксом – 2 штуки; 

ластик – 3 штуки; 

линейка 15-20 см – 1 штука; 

треугольник – 1 штука; 

 

 

 



6. Принадлежности для уроков технологии: 

Папка для урока технологии на молнии (папку подписать Ф.И.); 

цветная бумага (лучше двусторонняя) – 2 набора; 

цветной картон – 2 набора; 

белый картон – 1 упаковка; 

клей ПВА – 1 штука; 

клей-карандаш – 1 штука; 

кисть для клея – 1 штука; 

пластилин – 1 упаковка; 

дощечка, стеки для лепки – 1 штука; 

ножницы с закругленными концами – 1 штука; 

фартук, защитные нарукавники, клеенка на стол; 

влажные салфетки – 1 упаковка. 

 

7. Принадлежности для уроков изобразительного искусства: 

Папка для урока ИЗО на молнии (папку подписать Ф.И.);    

альбом с отрывными страницами (не менее 20 листов); 

акварельные краски (лучше медовые 8-12 цветов) – 1 штука; 

палитра – 1 штука; 

баночка-непроливайка под воду – 1 штука; 

набор кистей для рисования (№2,4,6) – 1 набор; 

фартук, защитные нарукавники. 

  

8.   Для уроков физкультуры 

 

желтая футболка без рисунка (желательно с логотипом школы)– 1-2 штуки; 

спортивный костюм (без особых требований) – 1 штука; 

кеды или кроссовки – 1 штука; 

лыжи и лыжные палки, чехол для лыж  

 

 

  

 



 


